Vaniliastej(2), Gépsonka, Margarin, ~ Gyumolcstea, Kockasajt(2), Teljes Gyumolestea, Soproni felvagott,

Teljeski6riésii zsemle(1), Uborka Kidrlésii kenyér(1), Paradicsom  'iargarin, T;'ﬁj';g’;':;: zsemle(1), Tej(2), Gabonapehely(1) Tejeskave(2), Sajtos csiga(1,2,3)
Tiz6rai Energia: 381,67 Kcal / 1 595,38 Kj Energia: 173,23 Kcal / 724,10 Kj Energia: 283,89 Kcal / 1 186,66 Kj Energia: 76,25 Kcal / 318,73 Kj Energia: 271,53 Kcal / 1 135,00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
16,34 g 14,40 g 5439 449¢g 0,909 0,06 g 6,249 14,98 g 4,76 g 3,18¢g 0,869 0,30g 12,82 ¢ 8,179 4549
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
46,22 g 6,499 0,709 36,46 g 14,99 g 0,009 30,56 g 14,99 g 0629 13,86 g 0,009 0,009 35,809 5009 0,309
I A O
Csorbaleves(1,2,3), Granatos Zellerleves(1,3), Bubos hus(1,3), Rostos gylimdlcslé, Rantott hal(1,3), Tavaszileves(1,3), Paprikas Temesvari gulyasleves(1,3), Kakaos
kocka(1), Csemege uborka Zoldborséfézelék(1), Turd Rudi(2) Parolt rizs , Francia salata(2,6) csirke(1,2), Nokedli(1,3), Sz616 kalacs(1,2,3), Alma
Energia: 573,64 Kcal / 2 397,82 Kj Energia: 611,91 Kcal / 2 557,78 Kj Energia: 743,18 Kcal / 3 106,49 Kj Energia: 871,96 Kcal / 3 644,79 Kj Energia: 630,35 Kcal / 2 634,86 Kj
Ebéd Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
26,219 16,759 4,679 37,089 25,46 g 4,18g 20,69 g 30,659 430g 42,779 16,46 g 3,059 35,719 22,809 5769
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
78,20 g 0,009 0,009 56,42 g 0,009 1,759 94,50 g 1,509 0,009 136,46 g 0,00g 0,00g 77,03 g 19,18 g 0,009
[ A O I
yamalesoghunt) e | ool ot Mo
Energia: 125,96 Kcal / 526,51 Kj Energia: 103,82 Kcal / 433,97 Kj Energia: 77,77 Kcal / 325,08 Kj Energia: 152,46 Kcal / 637,28 Kj Energia: 203,23 Kcal / 849,50 Kj
Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
1,56 g 0,12g 0,009 3499 3629 1,95¢g 1,509 0,609 0,009 4649 7,739 2519 9979 8,109 2,03g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
29,04 g 0,009 0,00g 14,03 g 8,12¢g 0,009 16,50 g 0,009 0,009 15,92 g 0,00g 0,00g 22,419 0,009 0,059
Paksi Bdébita BOlcsdéde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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