Karfiolos raguleves(1,3),

Milanoéi makaréni(1,2,3), tojas(3),
Alma Parajfé6zelék(1,2),
Ebéd
Energia: 934,25 Kcal / 3 905,17 Kj Energia: 708,30 Kcal / 2 960,69 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir
65,409 26,409 6,459 32,32¢g 27,3349
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor
109,19 g 0,009 0,06 g 81,56 g 0,009

Paksi Bdébita Bolcsédde és Konyha

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot,

‘)EI

Oldalak
Quadro Byte Zrt

Zoldborsoleves(1,3), Fétt

Eperkrémleves(1,2),
Toltott csirkecomb(1,3),
Edesburgonyapiiré, Cékla
savanyusag

Daragaluskaleves(1,3),
Zbldséges cs.majrizotto,

Banan Sz616

Energia: 831,30 Kcal / 3 474,83 Kj Energia: 875,57 Kcal / 3 659,88 Kj

T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje
5579 55,08 g 31,789 7,609 39,90 g 23,699 4,16 g 37,57g
S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat
0,009 78,259 14,99 g 0,00g 123,39 ¢ 0,00g 1,409 110,27 g

A valtoztatas jogat fenntartjuk!
(9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!

Babgulyas(1,3), Fahéjas
csiga(1,2,3), Alma

Energia: 903,71 Kcal / 3 777,51 Kj

Zsir T.Zsirsav
34,13 ¢g 8479
Cukor Sé
20,98 g 0,009
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