Vaniliastej(rizstej), Gépsonka, Gyumodlcstea, Violife névényi saijt, Gyumélcstea, Soproni felvagott, Rizstei Alpro puding. Félbarna Gyumolcstea, Csirkemell felvagott,
Margarin, Félbarna kenyér(1), Margarin, Félbarna kenyér(1), Margarin, Félbarna kenyér(1), 1, Alpro pucing, Margarin, Teljes ki6rlést kenyér(1),
- . N kenyér(1)
Uborka Paradicsom Zoldpaprika Retek

Reggeli Energia: 321,12 Kcal / 1 342,28 Kj Energia: 216,97 Kcal / 906,93 Kj Energia: 334,01 Kcal / 1 396,16 Kj Energia: 254,56 Kcal / 1 064,06 Kj Energia: 270,30 Kcal / 1 129,85 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
17,62 g 12,56 g 4,63 ¢g 490g 8,28 g 1919 10,05¢g 16,96 g 533¢g 9,319 3,689 1,209 12,759 8,489 2,059
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
33,689 6,499 1,059 30,439 7499 0,009 34,859 7499 0,759 45,059 14,759 0,009 35,4249 7499 0,06 g

Alma Banan Sutétok Banan Korte

Tizorai Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 77,77 Kcal / 325,08 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 79,49 Kcal / 332,27 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,32¢g 0,32g 0,009 1,959 0,159 0,009 1,509 0,60 g 0,009 1,959 0,159 0,00g 0,60 g 0459 0,00g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
5,609 0,009 0,00g 36,30 g 0,009 0,009 16,50 g 0,009 0,009 36,30 g 0,009 0,009 18,00 g 0,009 0,009

Vagdalt(1,3), Paradicsomos . . . L ., n s . . P Parolt sertéscomb ,
burgonyafézelék(1) Tejbedara(rizstej)(1) Fott tojas(3), Parajfézelék(1) Siilt csirkemell, Karalabéfézelék(1) Zellerfézelék(1,5)

Ebéd Energia: 399,76 Kcal / 1 671,00 Kj Energia: 315,74 Kcal / 1 319,79 Kj Energia: 130,08 Kcal / 543,73 Kj Energia: 179,27 Kcal / 749,35 Kj Energia: 204,98 Kcal / 856,82 K]

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
13,24 g 18,13 g 44249 12,46 g 5,089 3,209 8,899 5419 1,23¢g 15,87 g 6,379 0,789 13,32g 10,95 ¢ 2199
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

44,93 g 500g  0,00g 5416g 27,989  000g 11,249 0,00g  000g 14,35¢ 000g  000g 12,41 g 000g  0,00g
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Gylmolcstea, Zoldfiiszeres GylUmolcstea, Violife ndvényi sajt, Gylmodlcstea, 100% gylmolcspire,

Gyumolcstea, Retekkrém, Zsemle(1) Vaniliastej(rizstej), Pizzas csiga(1,3)

marg.krém, Teljes kiérlésl kenyér(1) Margarin, Teljes ki6rlést kenyér(1) Félbarna kenyér(1)
Uzsonna Energia: 187,01 Kcal / 781,70 Kj Energia: 242,37 Kcal / 1 013,11 K] Energia: 232,81 Kcal / 973,15 Kj Energia: 227,57 Kcal / 951,24 Kj Energia: 328,81 Kcal / 1 374,43 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
4,839 6,119 1,439 4,699 10,93 g 2859 5739 8,499 1,90 g 6,36 g 1,139 0,509 15,32 g 6,629 2849
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
2791¢ 74949 0,009 30,97 g 7499 0,60 g 33,06 g 7499 0,00 g 48,129 7499 0,10g 52,26 g 10,33 g 0,00g
Paksi Bdébita Bolcséde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtét, (11) puhatestiieket tartalmaz!

2025.10.02. 13:07:46 | QB - Elelem
1/1
Oldalak

Quadro Byte Zrt



