GylUmodlcstea, Soproni felvagott,

et Péres Margern, | Ofilsen Sfleim() Teles g, Tejosoresd soome(). | Gyimlsen Zakésa12) Tefsav(2) Sonas
Tiz6rai Energia: 359,09 Kcal / 1 501,00 Kj Energia: 198,74 Kcal / 830,73 Kj Energia: 369,64 Kcal / 1 545,10 Kj Energia: 341,37 Kcal / 1 426,93 Kj Energia: 240,57 Kcal / 1 005,58 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
12,24 g 13,59 g 5159 5609 1,26 g 0,16 g 9,22g 16,67 g 5359 13,07 g 5249 1,639 16,02 g 26,57 g 3,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
46,54 g 6,499 0,00g 40,929 14,99 g 0,009 45,13 ¢ 14,99 g 0,759 59,97 g 25,78 g 0,009 62,80 g 5009 0,009
I A Y
Z6ldséges gombaleves(1,2,3), Rizsleves, Zabpelyhes vagdalt(1,3), Zetl:lsei:::;mﬁ (\’16;§1 ﬁéz))’,églsdtsbér?es Karalabéleves(1,3), Lecsés Legényfogo leves(1,2,3),
Husos penne(1,2,3), Alma Zoldborsofézelék(1), Barack burgo’ny’a, Alma sertésszelet , Tarhonya(1,3), Szl Vargabéles(1,2,3), Alma
Ebéd Energia: 657,86 Kcal / 2 749,85 Kj Energia: 538,90 Kcal / 2 252,60 Kj Energia: 709,33 Kcal / 2 965,00 Kj Energia: 567,59 Kcal / 2 372,53 Kj Energia: 538,23 Kcal / 2 249,80 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
29,54 g 24,174 5749 24,24 g 21,23 ¢ 4,789 32,689 27,54 9 5849 28,25¢g 16,819 3319 24209 16,98 g 395¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
79,12 g 0,009 0,00g 61,12 g 0,009 0,009 79,889 0,009 0,04 g 74419 0,00g 2,009 70,51g 9,449 0,00g
I Y I I
s s T2 S e
Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 79,18 Kcal / 330,97 Kj Energia: 109,72 Kcal / 458,63 Kj Energia: 185,68 Kcal / 776,14 Kj Energia: 203,20 Kcal / 849,38 Kj
Uzsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
1,959 0,159 0,009 1,209 2,809 0,009 2,089 7,259 4,32¢g 8,40¢g 5289 1489 9,46 g 8,599 2179
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,30 g 0,009 0,009 12,20 g 4,209 0,009 8,849 7679 0,009 2592 ¢ 0,009 0,009 21,77g 0,009 0,06 g
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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