Kakad(2), Csirkemell felvagott, Gylmodlcstea, Sajt(2), Margarin, Gylimodlcstea, Gépsonka, Margarin,
Margarin, Teljeski6rlést zsemle(1), Teljes kiérlést kenyér(1), Teljeski6riést zsemle(1), Pritamin Tej(2), Fonottkalacs(1,2,3) Karamell(2), Pizzas csiga(1,2,3)
Zodldpaprika Paradicsom paprika
Tiz6rai Energia: 386,16 Kcal / 1 614,15 Kj Energia: 268,67 Kcal / 1 123,04 Kj Energia: 315,49 Kcal / 1 318,75 Kj Energia: 213,62 Kcal / 892,93 Kj Energia: 417,91 Kcal / 1 746,86 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,82 g 13,7949 5289 6,00 g 8,53¢g 2,269 11,959 9,599 2,629 6,57 g 5819 2,469 10,60 g 17,90 g 3,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
46,29 g 4,009 0,06 g 41,529 14,99 g 0,06 g 44,86 g 14,99 g 1,059 33,489 3,499 0,009 51,499 9,999 0,009
e N O
Bugaci husgombocleves(1,2,3),  Rantott leves(1,3), Sertés porkolt, Rostos gyimélcslé, BBQ gj‘s’ggz"fjc(gfsf)thatrgg'r‘;z‘:]r;‘gs Babgulyas(1,3), Almas linzer(1,2,3),
Csokis gombdc(1,2,3), Alma Tokfézelék(1,2), Turé Rudi(2) csirkecomb, Parolt rizs , Idény salata AIm a ’ Sz616
Ebéd Energia: 552,10 Kcal / 2 307,78 Kj Energia: 559,65 Kcal / 2 339,34 Kj Energia: 586,01 Kcal / 2 449,52 Kj Energia: 682,42 Kcal / 2 852,52 Kj Energia: 461,03 Kcal / 1 927,11 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,409 22,13 ¢ 5489 27,94 g 29,34 ¢ 5049 30,54 g 9,72¢g 1,96 g 23,12¢g 20,37 g 5109 19,10g 13,63 g 3,159
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
71,109 7,999 1,649 44,259 0,009 0,009 93,23 g 10,31g 0,089 99,48 ¢g 9,99¢g 0,00g 63,87 g 10,49 g 0,00g
e N I
zabrur. 4 Paui pudng2) | o el Mg, e
Energia: 104,96 Kcal / 438,73 Kj Energia: 137,00 Kcal / 572,66 Kj Energia: 118,83 Kcal / 496,71 Kj Energia: 275,62 Kcal / 1 152,09 Kj Energia: 272,81 Kcal / 1 140,35 Kj
Uzsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
1,309 0,109 0,009 1,609 420g 0,009 3,109 4,009 2,619 7979 15,24 g 5019 8,53¢g 17,05g 5339
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
2420¢g 0,009 0,009 19,00 g 0,009 0,009 17,07 g 12,059 0,009 26,33 g 0,009 0,009 20,99 g 0,009 0,009
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!

2025.09.11. 13:43:06 | QB - Elelem
1/1
Oldalak

Quadro Byte Zrt



