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Oldpaprika Paradicsom Uborka
Tiz6rai Energia: 343,09 Kcal / 1 434,12 K] Energia: 269,86 Kcal / 1 128,01 Kj Energia: 349,84 Kcal / 1 462,33 Kj Energia: 231,47 Kcal / 967,54 Kj Energia: 289,87 Kcal / 1 211,66 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,62 g 11,199 4,249 546 g 8,679 1919 8,53¢g 15109 4,76 g 5869 3,269 1,009 10,66 g 11,18 g 3909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
41,299 4,009 0,06 g 42,099 14,99 g 0,009 44,429 14,99 g 0,009 43,62 g 29,74 g 0,009 35,99 g 9,999 0,009
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Karfiolos ragl{leves(1,3), Szilvas Z('jldségle'\'/es('1,3), Fétt virsli, Almaleve§(1), Ovari csirkemell, Va dasrrtl’?rf;es\ﬁsé)':?gskzatraal(j’tjret(1) ) Terp.esva'ri gulyésleves(1 ,3),
gombdc(1), Alma Lencsefézelék(1), Barack Tricolor rizs, Csemege uborka S;zél 5 * Rizsfelfujt, Csokipuding szo-te, Aima
Ebéd Energia: 627,71 Kcal / 2 623,83 Kj Energia: 540,13 Kcal / 2 257,74 Kj Energia: 607,98 Kcal / 2 541,36 Kj Energia: 687,38 Kcal / 2 873,25 Kj Energia: 605,03 Kcal / 2 529,03 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
21,07 g 21,194 3,28¢g 25484 23,454 5219 35,839 18,38 g 2,699 45929 17,82¢g 5119 23,34 g 21,699 5479
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
84,77 g 11,199 0,00g 55,75 g 0,009 0,009 73,479 14,99 g 0,009 84,59 g 14,99 g 3,809 77,58 g 21,379 0,00g
I Y I I
zabrur. ¢ e | P ol sl
Energia: 117,50 Kcal / 491,15 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 137,00 Kcal / 572,66 Kj Energia: 183,10 Kcal / 765,36 Kj Energia: 211,54 Kcal / 884,24 Kj
Uzsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
3,75¢g 2,889 1,009 1,959 0,159 0,009 1,609 4,209 0,009 5469 8,479 1,689 10,07 g 9,58 g 2509
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
18,34 g 14,759 0,009 36,30 g 0,009 0,009 19,00 g 0,009 0,009 21,01g 0,009 0,009 21,009 0,009 0879
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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