GylUmodlcstea, Gépsonka, Margarin,

e e T oo Kosa®), | Tolesidotest ko), Gyimdstes, ot K(124)
Tizérai Energia: 356,94 Kcal / 1 492,01 Kj Energia: 203,81 Kcal / 851,93 Kj Energia: 235,12 Kcal / 982,80 Kj Energia: 298,65 Kcal / 1 248,36 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav

12,11g 13,409 5079 5159 0,50 g 0,059 8,96 g 5729 1449 10,48 g 10,33 g 383g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

46,53 g 6,49 g 0,009 44319 14,999 0,00g 36,56 g 14,999 0,70g 40,484 14,99 g 0,609
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Lobbercsloves([ 9 Carbonara yygici Gk 12 Mz csnecomb(eN13) Paroh s ToVISIEVeS(1), Cees

=h szelet(1) Majonézes kukorica(2,3,6) b ’

Ebéd Energia: 662,61 Kcal / 2 769,71 Kj Energia: 704,78 Kcal / 2 945,98 Kj Energia: 767,56 Kcal / 3 208,40 Kj Energia: 597,71 Kcal / 2 498,43 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav

20,94 g 29,17g 7,789 21,499 47,76 g 13,44 ¢ 29,774 23,04 g 5569 31,059 23,13 g 5979
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

77,78 g 0,009 0,619 46,24 g 420g 0,009 108,98 g 0,009 0,00g 64,95 g 0,00g 0,00g
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Banan Gyimslesjoghurt(2) Kinder Pingui(2) HéZik’gﬁi‘gﬁ'{‘)(’zz)émf;ifg”éSﬁ

Energia: 104,96 Kcal / 438,73 Kj Energia: 103,82 Kcal / 433,97 Kj Energia: 142,20 Kcal / 594,40 Kj Energia: 180,08 Kcal / 752,73 Kj

Uzsonna Fehére  Zsir T.Zsirsav | Fehérie  Zsir T.Zsisav  Fehéje  Zsir T.Zsisav  Fehéje  Zsir T.Zsirsav
1,30 g 0,10g 0,009 3499 3,629 1,959 1,899 9,759 6,459 7879 4,649 1,729

Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

24,209 0,009 0,009 14,03 g 8,12¢g 0,009 11,559 9429 0,009 26,50 g 0,009 0,009

Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtét, (11) puhatesttieket tartalmaz!
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