Gyumodlcstea, Sajt(2), Margarin,

Kakad(2), Pizzasonka, Margarin,

Teljeskidriésti zsemle(1), Zéldpaprika Teljes lgg:;édsigslt()?yér(ﬂ, Tej(2), Gabonapehely(1) Karamell(2), Pizzas csiga(1,2,3)
Tizérai Energia: 390,68 Kcal / 1 633,04 Kj Energia: 268,67 Kcal / 1 123,04 Kj Energia: 140,47 Kcal / 587,16 Kj Energia: 417,91 Kcal / 1 746,86 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
16,66 g 16,07 g 5,13g 6,00 g 8,53¢g 2,269 5689 1,169 0,309 10,60 g 17,90 g 3,049
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
44,19¢g 4,009 0,06 g 41,529 14,99 g 0,06 g 26,66 g 0,00g 0,00g 51,49 g 9,999 0,00 g
I e S
Bugaci hisgombdcleves(1,2,3), Rantott leves(1,3), Vagdalt(1,3), Zo6ldségleves(1,3), Chilis bab, Parolt Gulyasleves(1,3), Turés
Granatos kocka(1), Aima Zoldborsofézelék(1), Tejszelet(1,2) rizs , Nektarin linzer(1,2,3), Alma
Energia: 633,54 Kcal / 2 648,20 Kj Energia: 713,67 Kcal / 2 983,14 Kj Energia: 614,71 Kcal / 2 569,49 Kj Energia: 654,00 Kcal / 2 733,72 Kj
Ebéd Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
20,83 g 22,35¢g 5679 30,14 g 38,36 g 11,329 23,57 g 20,60 g 3,549 29,24 g 20,08 g 494 ¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
85,484 0,00g 1,649 60,69 g 7679 0,00g 82,96 g 0,00g 0,00g 86,97 g 29,37g 0,00 g
I e S
Banén Nekarin et konyer(1 Uborks kicrost kenyér(1), Pramin paprica
Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 82,92 Kcal / 346,61 Kj Energia: 275,63 Kcal / 1 152,13 Kj Energia: 201,65 Kcal / 842,90 Kj
Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
1,959 0,15¢g 0,009 141g 0,699 0,07g 7979 15,24 g 5019 578¢g 820¢g 1,97 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,30 g 0,00g 0,009 17,67 g 0,00g 0,00g 26,33 g 0,00g 0,00g 25954 0,009 0,06 g
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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