Tarkonyos Majgombdcleves(1,3), Paradicsomleves(1,3), Daragaluskaleves(1,3), .
ree g it " : : Frankfurti leves(1,2,3),
pulykaraguleves(1,2,3), Fétt tojas(3), Silt csirkecomb, Rakott brokkoli(2), . .
7 X e . . . Kakaos csiga(1,2,3), Alma
Szilvas gombéce(1), Alima  Parajfézelék(1,2), Banan = Burgonyapuré(2), Alma Nektarin
Ebéd
Energia: 1 125,90 Kcal / 4 706,26 Kj Energia: 780,43 Kcal / 3 262,20 Kj  Energia: 1 037,46 Kcal / 4 336,58 Kj Energia: 877,04 Kcal / 3 666,03 Kj Energia: 701,55 Kcal / 2 932,48 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
37,50g  38,17g 6,499 43359  32,13g 7,029 46,659 37,599 8,78¢ 3760g  3813g 11,98¢g 25669  24,39¢ 8,899
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
152,32 g 19,98 ¢ 0,00g 77,84 g 0,009 0,009 125,24 g 14,99 g 0,009 94,69 g 0,009 1,379 93,84 g 16,98 g 0,009
Paksi Bdébita Bolcsédde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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