Lebbencsleves(1,3),
Carbonara spagetti(1,2),

Alma Mazli szelet(1)

Energia: 956,33 Kcal / 3 997,46 Kj

Tojasleves(3), Silt tarja,
Kelkaposztafézelék(1,2),

Energia: 980,46 Kcal / 4 098,32 Kj

Rostos gylimadlcslé,
Rantott
csirkecomb(filé)(1,3),
Parolt rizs , Majonézes
kukorica(2,3,6)

Tavaszileves(1,3), Csikés
tokany(1,2),
Tésztakoret(1), Alma

Energia: 1 004,28 Kcal / 4 197,89 Kj Energia: 813,37 Kcal / 3 399,89 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
30,84 g 37,58 ¢ 9,899 30,51¢g 69,25 g 20,029 43,16 g 32,789 7649 44,72 g 31,70 g 8219
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
121,66 g 0,00g 0,76 g 57,359 4209 0,00g 131,699 0,00g 0,00g 85,64 g 0,00 g 0,00 g

Paksi Bdébita Bolcsédde és Konyha

A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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