Rantott leves(1,3),
Vagdalt(1,3),
Zoldborsofézelék(1),
Tejszelet(1,2)

Bugaci
hiusgombdcleves(1,2,3),
Granatos kocka(1), Alma

Z0ldségleves(1,3), Chilis
bab, Parolt rizs , Nektarin

Gulyasleves(1,3), Turés
linzer(1,2,3), Alma

Ebéd
Energia: 1 109,54 Kcal / 4 637,88 Kj  Energia: 1 027,00 Kcal / 4 292,86 Kj Energia: 868,13 Kcal / 3 628,78 Kj Energia: 932,05 Kcal / 3 895,97 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
39,679 42,389 11,519 45,74 ¢ 56,359 15,69 g 35,86 g 31,029 5539 43,699 28,62 ¢ 7259
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
139,52 g 0,00g 2,069 82,37¢g 7679 0,00g 110,13 g 0,00g 0,00g 122,13 g 41,96 g 0,00 g

Paksi Bdébita Bolcsédde és Konyha

A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtt, (11) puhatestiieket tartalmaz!

)EI

11
Oldalak
Quadro Byte Zrt

2025.08.08. 8:54:50 | QB - Elelem



