o0 SHa N SJnOen SN WA, s Mg TSk | Tofe) Cabonapeneyt) | Kaaml), Saos 12
Tiz6rai Energia: 392,83 Kcal / 1 642,03 Kj Energia: 265,63 Kcal / 1 110,33 Kj Energia: 368,03 Kcal / 1 538,37 Kj Energia: 140,47 Kcal / 587,16 Kj Energia: 288,58 Kcal / 1 206,26 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,94 g 15,44 g 5869 6,019 8,519 2,259 9,03¢g 16,59 g 5139 5689 1,169 0,30g 12,47 g 820g 4,53¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
44,07 g 4,009 1,059 40,83 g 14,99 g 0,06 g 45,10g 14,99 g 0,90¢g 26,66 g 0,009 0,009 41,0449 9,999 0,309

Bugaci husgombocleves(1,2,3), Zéldségleves(1,3), Fott virsli csirke':i:ﬁgicsg{g';‘fljgé?bfr“'g:fmya Csontleves(1,3,5), Bakonyi Hortobagyi betyérleves(1,3), Boci
Makos nudli(1), Alma Lencsefézelék(1), Turé Rudi(2) C’semege uborka '’ csirke(1,2), Tésztakoret(1), Alma siiti(1,2,3), Alma
Ebéd Energia: 741,62 Kcal / 3 099,97 Kj Energia: 608,57 Kcal / 2 543,82 Kj Energia: 608,00 Kcal / 2 541,44 Kj Energia: 633,59 Kcal / 2 648,41 Kj Energia: 712,44 Kcal / 2 978,00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
23,06 g 26,98 g 7269 28,98 g 28,7549 5219 27,859 19,929 2,809 36,299 21,27g 4449 29,08 g 27,779 4,19g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
98,25 g 6,999 1649 56,95 g 0,009 0,009 77,64 g 9,999 0,009 73,06 g 0,009 0,009 85,18 g 24,58 g 0,009
./ |
Banan Meggybefétt(cukor nélkiil) Tejszelet(1,2) H"}gr:'}‘,:{'(‘ﬁméﬁt)a;‘fgizgﬁ’gsu kf:ﬂ’:;isl‘(’:r']‘;ema)’gzag;gp:‘gﬂﬁz
Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 180,70 Kcal / 755,33 Kj Energia: 109,72 Kcal / 458,63 Kj Energia: 180,09 Kcal / 752,78 Kj Energia: 194,50 Kcal / 813,01 Kj
Uzsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
1,959 0,159 0,00g 1,209 0,369 0,009 2,089 7259 4,329 7879 46449 1,729 7829 8,379 2,089
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,30 g 0,009 0,009 41,609 24,009 0,009 8,849 7679 0,009 26,50 g 0,009 0,009 21,74 g 0,009 0,049
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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