Zellerleves(1,3), Bolognai

spagetti(1,2,3), Alma Banan

Energia: 949,80 Kcal / 3 970,16 Kj Energia: 967,20 Kcal / 4 042,90 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir
40,39g 42,86 g 10,759 34,78 g 47,174
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor
102,79 ¢ 0,009 0,049 98,57 g 0,009

Paksi Bdébita Bolcsédde és Konyha

Rizsleves, Vagdalt(1,3),
Zoldbabfézelék(1,2),

Z0Oldséges

Rostos gyumolcslé, Chilis gombaleves(1,2,3),
bab, Parolt rizs , Aima Tarhonyashus(1), Cékla

savanyusag

Temesvari
gulyasleves(1,3),
pogacsa(1,2,3),

Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir
23,454 4,599 45,52 g 29,90 g 6,559 36,60 g 26,49 g
Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor
0,00 g 0,00 g 90,199 0,00g 0,00g 100,80 g 5999

A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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Sajtos
Alma

Energia: 823,08 Kcal / 3 440,47 Kj Energia: 816,64 Kcal / 3 413,56 Kj Energia: 793,34 Kcal / 3 316,16 Kj

T.Zsirsav
6,43 g
S6
0,049



