Vaniliastej(rizstej), GylUmodlcstea, Violife Gyiumolcstea, Soproni Gviimélcstea. Minidzsem Tejeskavé(rizstej), Gviimblestea. Gépsonka

Csirkemell felvagott, novényi sajt, Margarin, felvagott, Margarin, Mya rgarin, T eI’j es kiGrlé sﬁ, Csemege paprikas szalami, M);rgarin Telies kFi)(erésﬁ‘
Margarin, Teljeskiérlési Teljes ki6rlést kenyér(1), Teljeski6riésti zsemle(1), kén &r(1) Margarin, Teljes ki6rlési Kken ér(1’) Zéldpaorika
zsemle(1), Zoldpaprika Paradicsom Uborka Y kenyér(1) Y ! pap

Tizérai Energia: 335,51 Kcal / 1 402,43  Energia: 267,01 Kcal / 1 116,10 Energia: 366,60 Kcal / 1 532,39 Energia: 332,57 Kcal / 1 390,14 Energia: 438,97 Kcal / 1 834,89 Energia: 307,61 Kcal / 1 285,81

Kj Kj Kj Kj Kj Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

16,12g 10,729 4,01g 546g 8449 1919 9,22g 16,649 5349 538g 7,929 1,90¢g 17579 24,719 8,73 g 12,30g 10,149 2,639
Szénhidrat Cukor  So6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6

42939 649g 0,04 g 41,899 14,999 0,009 44449 14999 0,759 59,27g 30,749 0,00 g 3588g 5,009 1,35¢g 41,31g 14999 1,059

Pulykaraguleves(1,3) gomhél;g)\,/eelgczi 3) ZdE(sJZtgoessgciliergrlﬁzll(le(H) Husleves(1,3), F6tt karaj, Frankfurti leves(1,3) Z6ldségleves(1,3), Siilt
Szilva ) W e . : ’ Vadasmartas(1,6), - P csirkecomb filé,
zilvas gomboc(1), Alma Vagdalt(1,3), Parolt rizs , Csemege Tésztakéret(1), Aima Barackos sltemény(1,3) Kekaposztaf6zelék(1), Aima
Burgonyafézelék(1), Aima uborka ’ P ’

Ebéd Energia: 793,59 Kcal / 3 317,21  Energia: 647,77 Kcal / 2 707,68 Energia: 601,82 Kcal / 2 515,61 Energia: 615,40 Kcal / 2 572,37 Energia: 506,20 Kcal / 2 115,92  Energia: 473,22 Kcal / 1 978,06

Kj Kj Kj Kj Kj Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav

27,339 26,229  427g 21969 2847g 6,739 28,289 13569 3,109 31,889 12,639  3,05g 1521g 19,859  6,27g 25779 22,289 3,02¢g
Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6

107,869 1399g 0009  7384g 000g 000g  8992g 000g 000g 92059 1499g 200g  6593g 2208g 000g 41,10g 000g 0009

Hazi majkrém | Teljes Szerencse sonka, Violife névényi saijt,

Banan Zabrudi(1,3) 100% gyumaolcspiré kiriésd kenyér(1), Retek Margann, Te:eljes. klorles.u Margarin, Te!]es kiérlés
kenyér(1), Pritamin paprika kenyér(1)

Uzsonna Energia: 104,97 Kcal / 438,77 Kj Energia: 0,00 Kcal / 0,00 Kj  Energia: 63,40 Kcal / 265,01 Kj Energia: 213,04 Kcal / 890,51 Kj Energia: 202,54 Kcal / 846,62 Kj Energia: 197,95 Kcal / 827,43 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
1,30g 0,109 0,009 0,00g 0,009 0,00g 080g 0509 0,50 g 7879 838g 2,079 6,109 8,169 1,909 5079 8369 1,909

Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6 Szénhidrat Cukor  S6

24209 000g  000g 000g 000g 000g  1430g 000g 010g 2628g 000g 000g 2589g 000g 000g 2539g 000g 000g

Paksi Bdébita Bolcsdédde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!
Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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