Kakad(rizstej), Gépsonka, Margarin, Gyumolestea, Violife novényi sajt, Gyumélcstea, Parizsi, Margarin, Karamell(rizstej), Violife névényi sajt,

Teljeskitrliést zsemle(1), Zoldpaprika Margarin, Teljisblélﬁ(lesu kenyér(1). Teljeski6rlésli zsemle(1), Paradicsom Rizstej, Gabonapehely(1) Margarin, Félbarna kenyér(1)
Tiz6rai Energia: 351,26 Kcal / 1 468,27 Kj Energia: 266,81 Kcal / 1 115,27 Kj Energia: 275,59 Kcal / 1 151,97 Kj Energia: 136,16 Kcal / 569,15 Kj Energia: 316,21 Kcal / 1 321,76 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,74 g 12,90 g 481g 546 g 8,64 g 1,909 5469 7,979 2,119 5669 0,909 0,209 11,52 g 10,96 g 390¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
39,31¢g 4,009 1,059 41,409 14,99 g 0,009 45,04 g 14,99 g 0,00 g 26,16 g 0,009 0,009 42,18 g 9,999 0,009
Karfiolleves(1,3), Bolognai Csontleves(1,3,5), Siilt tarja, kar:ar%‘;'cégmg:i(:ﬁ} R o Lebbencsleves(1,3), Tavaszi  Babgulyas(1,3), Lekvaros bukta(1,3),
spagetti(1,3), Alma Z8ldborséfézelék(1), Miizli szelet(1) I12), et gur, kap rizseshts, Alma Alma
Ebéd Energia: 579,76 Kcal / 2 423,40 Kj Energia: 766,18 Kcal / 3 202,63 Kj Energia: 796,19 Kcal / 3 328,07 Kj Energia: 459,45 Kcal / 1 920,50 Kj Energia: 679,00 Kcal / 2 838,22 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
2531g 24,019 5999 27,58 ¢g 46,02 g 12,899 37,23¢g 26,73 g 4,729 20,419 16,69 g 381g 28,20 g 18,34 g 4379
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
68,74 g 0,009 0,009 59,20 g 4209 0,009 103,92 g 14,99 g 2,039 55,54 g 0,009 0,009 99,19 g 7,999 0,009
. . Lenmagos marg.krém, Teljes Pulykasonka, Margarin, Teljes
Banan Alpro puding Alma Kiriésti kenyér(1), Retek ki6rlés(i kenyér(1), Pritamin paprika
Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 117,50 Kcal / 491,15 K] Energia: 52,18 Kcal / 218,11 K] Energia: 308,90 Kcal / 1 291,20 Kj Energia: 231,27 Kcal / 966,71 Kj
]
zsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
1,959 0,159 0,00 g 3,759 2,889 1,009 0,60 g 0,60 g 0,009 10,57 ¢ 17,359 2,649 10,53 g 8,839 2179
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,30 g 0,009 0,009 18,34 g 14,75 g 0,009 10,50 g 0,009 0,009 27279 0,009 0,009 27,15¢g 0,009 0,069
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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