Gyumodlcstea, Violife névényi saijt,

e s . P S ’ e e ) . Karamell(rizstej), Pulykasonka,
Kakad(rizstej), Gépsonka, Margarin, ; ; . Gyumolcstea, Parizsi, Margarin, Rizstej, Miniméz, Margarin, Félbarna . . L .
) . . > Margarin, Félbarna kenyér(1), . . A . Margarin, Teljes ki6rlést kenyér(1),
Félbarna kenyér(1), Zéldpaprika Uborka Félbarna kenyér(1), Paradicsom kenyér(1) Pritamin paprika
Reggeli Energia: 343,97 Kcal / 1 437,79 Kj Energia: 239,78 Kcal / 1 002,28 Kj Energia: 240,67 Kcal / 1 006,00 Kj Energia: 266,03 Kcal / 1 112,01 Kj Energia: 348,93 Kcal / 1 458,53 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,94 g 13,059 4,819 58849 8,359 1,909 6,239 8,23¢g 2119 5,66 g 7,809 2,109 17,13 ¢g 11,839 4,179
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
36,96 g 4,009 1,059 34,979 7,499 0,009 35,06 g 7,499 0,009 42,959 16,20 g 0,00 g 42,74 g 9,999 0,06 g
Alma Banan Alma Savanyu kaposzta Alma
Tizérai Energia: 52,18 Kcal / 218,11 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 52,18 Kcal / 218,11 Kj Energia: 19,89 Kcal / 83,14 Kj Energia: 52,18 Kcal / 218,11 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,609 0,609 0,00 g 1,95¢9 0,159 0,009 0,609 0,609 0,009 1,109 0,209 0,009 0,609 0,609 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
10,509 0,009 0,00 g 36,30 g 0,009 0,009 10,509 0,009 0,009 34049 0,00 g 0,00 g 10,50 g 0,00 g 0,009
. .  en Fétt tojas(3), Parajfézelék(1), . .. Parolt sertéscomb , Parolt pulykamell,
Parolt sertéscomb, Karfiolftzelék(1) Félbarna kenyér(1) Stilt hal, Burgonyap(ré Sérgarépafbzelék(1) Karalabéfozelék(1)
Ebéd Energia: 152,35 Kcal / 636,82 Kj Energia: 259,39 Kcal / 1 084,25 Kj Energia: 255,85 Kcal / 1 069,45 Kj Energia: 206,55 Kcal / 863,38 Kj Energia: 200,93 Kcal / 839,89 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
13,66 g 7,299 1819 13,799 591¢ 1,239 14,63 g 7,46 g 1,609 13,52 g 6,30 g 1,719 13,779 9,70 ¢ 2,129
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
7,829 0,009 0,00 g 37,399 0,009 0,009 31,48¢g 0,009 0,009 23,30 ¢ 5,009 0,009 14,309 0,009 0,009
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Gyumolcstea, Zoldfliszeres Gyumolcstea, Sonkakrém, Félbarna mgy:wr?xz::a:l'gﬁégal;zﬂzzﬁ Gyumolcstea, Lenmagos marg.krém, Gyimélcstea, Pogécsa(1)
marg.krém, Teljes kidriést kenyér(1) kenyeér(1) 9 konyé 11) Félbarna kenyér(1), Retek Y ' o9
Uzsonna Energia: 261,92 Kcal / 1 094,83 K] Energia: 219,44 Kcal / 917,26 Kj  Energia: 299,72 Kcal / 1 252,83 Kj  Energia: 256,45 Kcal / 1 071,96 K| Energia: 203,09 Kcal / 848,92 K
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
5969 11,55¢ 2,869 8,96 g 5209 131g 6,159 15,08 g 381g 8,509 8,879 132¢g 13,53 g 3579 0,729
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
33,17¢g 7499 0,009 33,90 g 7499 0,009 34,40 g 7499 0,00 g 3531g 7499 0,009 33,80 g 9,899 0,009
Paksi Bdébita Bolcsdédde és Konyha A valtoztatéds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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