Gyumodlcstea, Lapkasaijt(2), - ’ } Tejeskavé(2), Pulykasonka,
Vaniliastej(2), Kuglof(1,2,3) Margarin, Félbarna kenyér(1), Gyu’molcstea, Plgzasonka, Margarln, Gyumolcstea, Fott virsli, Kifli(1,2,4) ~ Margarin, Teljes kiérlést kenyér(1),
Félbarna kenyér(1), Paradicsom
Uborka Uborka
Reggeli Energia: 378,94 Kcal / 1 583,97 Kj Energia: 235,45 Kcal / 984,18 K Energia: 263,19 Kcal / 1 100,13 Kj Energia: 247,83 Kcal / 1 035,93 Kj Energia: 359,42 Kcal / 1 502,38 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
13419 11,329 5799 6,179 7,949 19049 8,889 9,499 1919 9,809 84449 3,06 g 15,59 g 14,16 g 512¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
55,39 ¢ 13,08 g 0,00 g 34,50 g 7,499 0,009 35,06 g 7,499 0,049 32,83 ¢ 7499 0,609 42,14 g 5,009 0,049
Gyumolcstea, Alma Kivi Banan Narancs Gyumolcstea, Alma
Tizérai Energia: 62,69 Kcal / 262,04 Kj Energia: 60,90 Kcal / 254,56 Kj Energia: 104,97 Kcal / 438,77 Kj Energia: 62,12 Kcal / 259,66 Kj Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,989 0,459 0,00 g 1,009 0,609 0,009 1,309 0,109 0,009 0,90¢g 0,309 0,009 0,329 0,329 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
13,279 7,499 0,00 g 11,30 g 0,009 0,009 24,20 g 0,009 0,009 12,759 0,00 g 0,00 g 5609 0,00 g 0,009
Parolt sertéscomb , Pulykaraguleves(1,3), Pizzas . PP Parolt sertéscomb , Parolt sertéslapocka, Kapros
Zellerf6zelék(1,5) csiga(1,2,3) Resztelt csirkemdj, FGttburgonya /a5 martas(1,6), Tésztakoret(1) kaposztafézelek(1)
Ebéd Energia: 145,70 Kcal / 609,03 Kj Energia: 371,50 Kcal / 1 552,87 Kj Energia: 331,47 Kcal / 1 385,54 Kj Energia: 403,12 Kcal / 1 685,04 Kj Energia: 250,15 Kcal / 1 045,63 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
12,659 6,26 g 1,669 17,74 ¢g 11,98 g 3,079 18,78 g 10,409 191¢g 20,619 10,76 g 2,789 11,76 g 16,97 g 4,839
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
8,899 0,009 0,00 g 48,64 g 3,609 0,03¢g 39,58 g 0,009 0,009 55,41 ¢ 9,999 0,009 11,959 0,009 0,009
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Gyumolcstea, Zoldfliszeres

Gyumolcstea, Tokmagos vajkrém(2), Gylmolcstea, Magyaros vajkrém(2), szendvicskrém(2), Teljes kirlésii

Gyumolcstea, Sajtkrém(2), Félbarna Gyimélcstea, Fahéjas csiga(1,2,3)

Teljes kiérlésl kenyér(1), Zoldpaprika Félbarna kenyér(1) kenyér(1) kenyér(1), Pritamin paprika
Uzsonna Energia: 303,19 Kcal / 1 267,33 K] Energia: 178,65 Kcal / 746,76 K| Energia: 241,33 Kcal / 1 008,76 Ki Energia: 174,07 Kcal / 727,61 Kj  Energia: 290,86 Kcal / 1 215,79 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
8.87¢g 14,34 ¢ 4289 5579 2,23g 0,779 6,129 9,069 3,889 6,089 1,03¢ 0,16 g 4469 12,439 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
34,25¢ 7,499 0,009 33,839 7,499 0,009 33,49 g 7,49 g 0,009 34,88 g 7499 0,009 38,579 7499 0,009
Paksi Bdébita Bolcsdédde és Konyha A valtoztatéds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtdt, (11) puhatestiieket tartalmaz!

2025.03.06. 13:45:58 | QB - Elelem
1/1

Oldalak
Quadro Byte Zrt



