Gylumolcstea, Lapkasajt(2),

Kakao(2), Pizzasonka, Margarin, Margarin, Félbama kenyér(1),

Gyumolcstea, Parizsi, Margarin,
Félbarna kenyér(1)

. . Karamell(2), Gépsonka, Margarin,
Félbarna kenyér(1), Pritamin paprika Tej(2), Fonottkalacs(1,2,3)

paradicsom Teljes ki6rlést kenyér(1), Uborka
Reggeli Energia: 377,54 Kcal / 1 578,12 Kj Energia: 247,52 Kcal / 1 034,63 Kj Energia: 240,00 Kcal / 1 003,20 Kj Energia: 213,63 Kcal / 892,97 Kj Energia: 403,50 Kcal / 1 686,63 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
16,50 g 16,13 g 513¢g 6,799 8,579 191g 6,309 8,279 2119 6,58 g 5829 2,469 18,959 15,66 g 5,679
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
40,94 g 4,009 0,06 g 354749 7,499 0,009 34,779 7,499 0,009 33,499 3,509 0,00 g 46,219 9,999 1,059
Alma 100% gyumolcslé Alma Banan Alma
Tizérai Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 115,35 Kcal / 482,16 Kj Energia: 34,79 Kcal / 145,42 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 34,79 Kcal / 145,42 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,329 0,329 0,00 g 0,149 0,009 0,009 0,409 0,409 0,009 1959 0,159 0,009 0,409 0,409 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
5,60 g 0,009 0,00 g 27,629 0,009 0,009 7,009 0,009 0,009 36,30 g 0,00 g 0,00 g 7,009 0,00 g 0,009
Parolt sertéslapocka, L " en s Siilt csirkecomb filé, Parolt sertéscomb , Parolt pulykamell,
Sargarépafozelék(1) Fott tojas(3), Parajfézelék(1,2) Kelbimbofezelsk(1) Zldborsofézelsk(1) Paszternakidzelék(1)
Ebéd Energia: 278,27 Kcal / 1 163,17 K] Energia: 137,13 Kcal / 573,20 Kj Energia: 310,87 Kcal / 1 299,44 Kj Energia: 216,81 Kcal / 906,27 Kj Energia: 274,88 Kcal / 1 149,00 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,70 g 15,13 g 4,639 8,96 g 6,199 1599 27,12 ¢ 10,91 g 1,759 18,479 7,309 1,799 14919 7479 1,789
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
23,12¢9 5,009 0,009 11,23 ¢ 0,009 0,009 25,68 g 0,00 g 0,00 g 18,819 0,009 0,009 36,69 g 0,009 0,009
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Gylmodlcstea, Retekkrém(2), Teljes Gyumolcstea, Haskrém, Félbarna GylUmolcstea, Magyaros vajkrém(2), GylUmodlcstea, Hazi majkrém(2), GylUmolcstea, Pizzakrémes
kiérlésl kenyér(1) kenyér(1) Teljes kiérlésl kenyér(1) Félbarna kenyér(1), Zoldpaprika kifli(1,2,3)
Uzsonna Energia: 177,34 Kcal / 741,28 Kj Energia: 261,90 Kcal / 1 094,74 Kj Energia: 178,04 Kcal / 744,21 Kj Energia: 195,54 Kcal / 817,36 Kj Energia: 34,86 Kcal / 145,71 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
5,96 g 2,259 0,58 ¢g 8,82¢g 9,85¢g 261g 5729 2,639 0,779 7,559 2,629 0,899 3,669 6,039 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
33,079 7,499 0,00 g 34,129 7,499 0,009 32,639 7,499 0,009 35,15¢ 7499 0,009 60,67 g 7499 0,009
Paksi Bdébita Bolcséde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) halat, (8) rakot, (9) kéndioxidot, szulfitot, (10) csillagfiirtét, (11) puhatestiieket tartalmaz!
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