Vani_lia’stej_(Z), Cisernggekargj, Gyi’]’m"o'lgstea, Ifockasajt(Z), Teljes Gyi}mélcs_tea, Bulyklgsonka), Tej(2), Gabonapehely(1) Tejesl_<a'vé(2), Sonkas
Margarin, Teljes ki6rlési kenyér(1) kiérlésti kenyér(1), Paradicsom Margarin, Teljes kiérlésti kenyér(1) croissant(1,2,3)
Energia: 300,75 Kcal / 1 257,14 Kj Energia: 196,79 Kcal / 822,58 Kj Energia: 276,85 Kcal / 1 157,23 Kj Energia: 143,48 Kcal / 599,75 Kj Energia: 180,29 Kcal / 753,61 K]
Tizérai Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,879 11,26 g 3609 5419 1,069 0,079 8,569 8,489 2,089 5859 1,309 0,38¢g 12,62 g 23,779 1529
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
37,629 6,49 g 0,079 41,06 g 14,99 g 0,009 41,13 g 14,99 g 0,049 26,93 g 0,009 0,009 57,50 g 5009 0,009
I Y Y
Dérgicsei csir'keleves(1 ,3), Szilvas Da;at_)?:(!;ts, ‘?éek‘f/gzsgé’ i()1 ’Szirtés szefgzi?zig,sgg::seeslgrfg’s Igﬂ:);;nryya’ Lgbbenc'sleve's(1 ,3), Zﬁld§éges Frankfur?i leves(1,2,3), Fahéjas
gombdc(1,3), Alma Tejszelet(1,2) Kivi rizseshus, Cékla savanyusag csiga(1,2,3), Aima
Ebéd Energia: 699,62 Kcal / 2 924,41 K] Energia: 613,13 Kcal / 2 562,88 K] Energia: 733,52 Kcal / 3 066,11 Kj Energia: 582,36 Kcal / 2 434,26 K] Energia: 539,44 Kcal / 2 254,86 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
29,23 ¢ 15,40 g 1,729 27,039 33,339 9,709 31,18¢g 25,399 4219 28,93 ¢ 23,109 535¢9 16,86 g 23,499 7,689
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
107,02 g 13,999 0,009 50,07 g 7,679 1,109 91,86 g 9,999 0,029 63,56 g 0,009 0,009 64,40 g 14,69 g 0,009
[ A O I
Szezadmos vajkrém(2,10), Zsemle(1), Hazi majkrém(2), Teljes ki6rlést Vajkrém(2), Zsemle(1), Pritamin Sajt(2), Margarin, Teljes ki6rlési Pizzasonka, Margarin, Teljes
Uborka kenyér(1) paprika kenyér(1), Retek ki6ériést kenyér(1), Uborka
Energia: 179,89 Kcal / 751,94 Kj Energia: 174,21 Kcal / 728,20 Kj Energia: 127,67 Kcal / 533,66 Kj Energia: 200,07 Kcal / 836,29 Kj Energia: 223,50 Kcal / 934,23 Kj
Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
6,729 6,32 ¢g 0,799 7519 4559 1,729 4,019 1,949 0,779 5,689 8,299 2,14 ¢ 8,279 9,72¢g 1,909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
23,82¢g 0,009 0,609 25,60 g 0,009 0,009 23419 0,00 g 0,60 g 25459 0,009 0,049 25,33 ¢ 0,009 0,049
Paksi Bdébita BOlcsdéde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyordt, (8) halat, (9) di6félét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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