Vaniliastej(2), Kuglof(1,2,3) GylUmolcstea, Sajt(2), Margarin, GylUmodlcstea, Parizsi, Margarin,

Teljes kiérlésl kenyér(1), Uborka Teljes ki6rlést kenyér(1) Gylimdlestea, Tejoedara(1,2) Tejeskavé(2), Turos taska(1,2,3)
Energia: 262,80 Kcal / 1 098,50 Kj Energia: 262,00 Kcal / 1 095,16 Kj Energia: 259,00 Kcal / 1 082,62 Kj Energia: 336,08 Kcal / 1 404,81 Kj Energia: 395,53 Kcal / 1 653,32 Kj
Tizérai Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,119 8,469 4419 573¢g 83lg 2,149 5409 8,289 2,049 8909 6,079 3199 14,52 g 12,379 79649
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,24 g 9,799 0,009 40,65 g 14,99 g 0,049 40,29 g 14,99 g 0,00 g 60,95 g 35,979 0,009 56,10 g 19,60 g 0,209
I Y N
Horod eteree19) Mekos | Pulfersaueres.9) OGRS a1 ) Sicoe s ousom, | pNSD/IOS omlevs1.9, - Cubideves1), Zebpas
! =n ’ Majonézes kukorica(2,3,6) = ~h
Ebéd Energia: 598,16 Kcal / 2 500,31 Kj Energia: 618,66 Kcal / 2 586,00 Kj Energia: 795,83 Kcal / 3 326,57 Kj Energia: 599,15 Kcal / 2 504,45 Kj Energia: 500,08 Kcal / 2 090,33 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
27,98 ¢ 14,23 g 293¢ 34,439 34,76 g 10,71 g 36,68 g 24,78 g 5279 18,98 g 24819 5879 18,12 g 17,62 g 3,94¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
86,68 g 6,99 g 0,009 41,26 g 7,679 0,009 72,619 0,009 2,009 73,299 0,009 0849 65,09 g 10,54 g 0,009
N A O Y
Tonhalkrém(2), Teljeskiérlés Sonkakrém(2), Teljes ki6rlést Magyaros vajkrém(2), Zsemle(1), Sajtkrém(2), Teljes ki6rlési Zala felvagott, Margarin, Teljes
zsemle(1), Paradicsom kenyér(1) Zoldpaprika kenyér(1), Retek ki6ériést kenyér(1), Uborka
Energia: 192,07 Kcal / 802,85 Kj Energia: 159,44 Kcal / 666,46 Kj Energia: 127,67 Kcal / 533,66 Kj Energia: 135,63 Kcal / 566,93 Kj Energia: 243,61 Kcal / 1 018,29 Kj
Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
7,899 4,689 1,499 8,44 ¢ 2,779 0,759 4,019 1,949 0,779 545¢ 1,239 0,16 g 8,399 11,909 3,36 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
29,379 0,009 0,009 25,029 0,009 0,009 23419 0,00 g 0,60 g 25,559 0,009 0,009 25459 0,009 0,049
Paksi Bdébita BOlcsdéde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyoroét, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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