Vaniliastej(rizstej), Zala felvagott, Gyumolcstea, Virsli, Teljes ki6rlési GylUmodlcstea, Parizsi, Margarin, Gylmolcstea, Méz, Margarin, Teljes Tejeskavé(rizstej), Felvagott,
Margarin, Teljes ki6rlési kenyér(1) kenyér(1) Teljes kiérlési kenyér(1) kiérlési kenyér(1) Margarin, Teljes ki6ériési kenyér(1)
Energia: 325,49 Kcal / 1 360,55 Kj Energia: 260,44 Kcal / 1 088,64 Kj Energia: 259,00 Kcal / 1 082,62 Kj Energia: 287,46 Kcal / 1 201,58 Kj Energia: 283,30 Kcal / 1 184,19 Kj
Tizérai Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
13,149 14,13 g 4,86 g 51649 8,38¢g 1909 5409 8,289 2,049 5209 7929 1909 12919 10,89 g 3,399
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
35,80 g 6,49 g 0,049 40,69 g 14,99 g 0,009 40,29 g 14,99 g 0,00 g 48,39 g 23,099 0,009 33,07 g 5009 0,009
I Y N
Bugaci hl]s'gqmb'écleves(1 ,3), I:?gragall{s!fale\,/es(LS)’, §i]lt ta.rja, csirkefr?gl(le rg::gllfgﬁlsé:r?'l)) %éggszta Zé!dségleves(1,3_), Paprilfé_s Ba'l:')guly,és(1 ,3), Kakads
Sonkas-kukoricas pizza(1,3), Alma Zo6ldborsofézelék(1), Turé Rudi(2) ’ salata ’ csirke(1), Nokedli(1,3), Kivi stitemény(1,3), Alma
Ebéd Energia: 640,47 Kcal / 2 677,16 K| Energia: 799,91 Kcal / 3 343,62 K] Energia: 596,17 Kcal / 2 491,99 Kj Energia: 776,35 Kcal / 3 245,14 K] Energia: 656,03 Kcal / 2 742,21 K|
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
29,419 26,62 g 6,04 g 29,24 g 50,74 g 13,279 34,59 ¢ 22,309 3,13 ¢ 32,45¢ 16,059 2,099 33,93¢9 28,279 7,059
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
73,849 10,49 g 1649 54,45¢g 0,009 0,559 66,52 g 2,509 0,03g 123,06 g 0,009 0,009 70,17 g 15,99 g 0,009
[ A O Y
Lenmagos vajkrém, Zsemle(1), Csirkemell felvagott, Margarin, Sargarépas margarinkrém, Violife névényi sajt, Margarin, Teljes = Gépsonka, Margarin, Teljes ki6rlési
Zoldpaprika Teljes kiérlési kenyér(1), Uborka Zsemle(1) kiérlési kenyér(1), Paradicsom kenyér(1), Pritamin paprika
Energia: 201,11 Kcal / 840,64 Kj Energia: 220,48 Kcal / 921,61 Kj Energia: 245,43 Kcal / 1 025,90 Kj Energia: 202,33 Kcal / 845,74 Kj Energia: 227,50 Kcal / 950,95 Kj
Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
6,58 g 8,559 1,329 9,719 8,209 2,019 4,209 14,33 g 3,819 52749 8,40 g 1919 9,83 ¢ 9,38 ¢ 2,399
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
24,23 ¢g 0,009 0,609 26,73 g 0,009 0,049 24,58 g 0,00 g 0,60 g 26,199 0,009 0,009 25,679 0,009 0,709
Paksi Bdébita BOlcsdéde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyordt, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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