iy N . Gyumodlcstea, Violife ndvényi sajt, - . ] - ' Karamell(rizstej), Pulykasonka,
Kakad(rizstej), Minidzsem, Margarin, ) A . Gyumolcstea, Gépsonka, Margarin, Gyumolcstea, Alpro puding, ) : R )
Félbarna kenyér(1) Margarin, FS';’;T: kenyer(1), Feélbarna kenyér(1), Paradicsom Félbarna kenyér(1) Margarin, Te"ffb';'rcl’(lesu kenyér(1),

Reggeli Energia: 349,57 Kcal / 1 461,20 Kj Energia: 263,39 Kcal / 1 100,97 Kj Energia: 263,41 Kcal / 1 101,05 Kj Energia: 309,30 Kcal / 1 292,87 Kj Energia: 314,99 Kcal / 1 316,66 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,379 10,08 g 3599 5219 8,009 1909 10,30 g 9,099 2,389 8749 3409 1,009 13,62 g 10,73 g 3589
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
53,52 g 19,759 0,009 42,23 g 14,99 g 0,009 34,74 ¢g 7,499 0,70 g 59,79 g 29,74 g 0,009 40,36 g 9999 0,049
I Y R Y
Alma Narancs Mandarin Banan Alma
Tizérai Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 62,12 Kcal / 259,66 Kj Energia: 70,32 Kcal / 293,94 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,32¢g 0,329 0,009 0,909 0,309 0,009 1,059 0459 0,009 1,959 0,159 0,009 0,32g 0,329 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
5609 0,00 g 0,009 12,759 0,00 g 0,00 g 14,70 g 0,00 g 0,00 g 36,30 g 0,009 0,009 5,60 g 0,009 0,009
I Y N Y
P.’érolt ser}ésc'omb s GuIya’sIev_e_:s(1,I'3), Reszelt almas Paradicsomos husgombéc(1,3), Fétt Bacskai rizseshus Pérolt’csi"rkegomb,
Zoldbabfézelék(1) slitemény(1,3) burgonya Zoldségfézelék(1)
Ebéd Energia: 264,88 Kcal / 1 107,20 Kj Energia: 311,01 Kcal / 1 300,02 Kj Energia: 402,39 Kcal / 1 681,99 Kj Energia: 234,45 Kcal / 980,00 Kj Energia: 143,06 Kcal / 597,99 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
16,20 g 13,96 g 251¢g 11,50 g 9,86 g 2,109 13,499 13,479 3,909 10,449 6,519 1,379 10,32 g 6,88 g 1,079
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
18,00 g 0,009 0,009 43,22 g 9,999 0,009 55,659 9,999 0,00 g 33,22¢g 0,009 0,009 9,809 0,009 0,009
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Gylmodlcstea, Retekkrém, Teljes Gyumolcstea, Tékmagos marg.krém, GylUmolcstea, Margarin, Teljes GyuUmolcstea, Parizsi, Margarin, Gylmédlcstea, Miniméz, Margarin,
kiérlésl kenyér(1) Félbarna kenyér(1) ki6riésl kenyér(1) Félbarna kenyér(1), Zoldpaprika Félbarna kenyér(1)
Uzsonna Energia: 289,43 Kcal / 1 209,82 Kj Energia: 379,92 Kcal / 1 588,07 Kj Energia: 254,74 Kcal / 1 064,81 Kj Energia: 263,51 Kcal / 1 101,47 Kj Energia: 320,77 Kcal / 1 340,82 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
5419 11,449 2,859 7,799 19,74 ¢ 4219 5169 7,929 1,909 5489 7949 2,03¢g 5,09 g 7529 1909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

40,759 14,999 0009 42219 1499g 0009 40299 14,999 0009 42099 14999  000g 5769g 31,199  000g

Paksi Bdébita Bolcséde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!
Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyoroét, (8) halat, (9) didfélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtot, (14) puhatestiieket tartalmaz!

2025.01.17. 11:33:11 | QB - Elelem
1/1

Oldalak
Quadro Byte Zrt



