Kakao(2), Pulykasonka, Margarin, GylUmolcstea, Sajt(2), Margarin, GylUmolcstea, Gépsonka, Margarin, — . Karamell(2), Parizsi, Margarin,
Félbarna kenyér(1) Félbarna kenyér(1), Uborka Félbarna kenyér(1) Gylmolcstea, Tejoedara(1,2) Teljes ki6rlést kenyér(1), Zoldpaprika
Reggeli Energia: 296,01 Kcal / 1 237,32 Kj Energia: 234,98 Kcal / 982,22 Kj Energia: 259,05 Kcal / 1 082,83 Kj Energia: 227,45 Kcal / 950,74 Kj Energia: 331,01 Kcal / 1 383,62 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
12,009 11,199 3,799 6,159 8,02¢g 2,149 10,109 9,05¢g 2,399 6,58 g 3,849 193¢ 10,659 12,529 4,329
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
36,48 g 4,009 0,049 34,229 7,499 0,049 3394 ¢ 7,499 0,70 g 41,31¢g 21,489 0,009 43,53 g 9,999 0,009
Alma Banan Mandarin Kivi Alma
Tizorai Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 104,97 Kcal / 438,77 Kj Energia: 46,89 Kcal / 196,00 Kj Energia: 60,90 Kcal / 254,56 Kj Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,329 0,32¢g 0,00 g 1,309 0,10g 0,009 0,70 g 0,309 0,009 1,009 0,609 0,00 g 0,32¢g 0,32¢g 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
5,609 0,009 0,00 g 24,209 0,009 0,009 9,809 0,009 0,009 11,309 0,009 0,009 5,609 0,009 0,009
. P Pulykaraguleves(1,3), Siilt csirkecomb, Rakott sargarépa(2), Teljes kidrlésti . A Ao al A
Vagdalt(1,3), Zéldbabfézelék(1,2) Tirégomboc(1,2,3) Gyiimélcsmartas(1,2). Piritott dara(1) kenyér(1) Parolt pulykamell, Céklafézelék(1)
Ebéd Energia: 292,49 Kcal / 1 222,61 K] Energia: 416,39 Kcal / 1 740,51 Kj Energia: 473,70 Kcal / 1 980,07 Kj Energia: 354,94 Kcal / 1 483,65 Kj Energia: 223,99 Kcal / 936,28 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
12,299 18,11¢g 4,399 25,839 16,16 g 4,039 17,46 g 12,689 2,479 18,09 g 6,829 2479 15,209 6,98 g 1,789
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
19,56 g 0,009 0,00 g 41,38 g 5999 0,009 70,93 g 17,99¢g 0,009 54,42 g 0,009 0,009 24,03 g 0,009 0,009
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Gyumolcstea, Zoldfiiszeres Gylmolcstea, Vajkrém(2), Félbarna  Gylimolcstea, Tojaskrém(2,3), Teljes Gyilmolcstea, Sajtkrém(2), Félbarna

szendwcskri(renn(ig}('l;?ljes kiorlést kenyér(1) Kiériés kenyér(1), Retek kenyér(1), Paradicsom Gyumolcstea, Sajtos pogacsa(1,2,3)
Uzsonna Energia: 241,33 Kcal / 1 008,76 K] Energia: 178,65 Kcal / 746,76 Ki Energia: 197,47 Kcal / 825,42 Ki Energia: 172,57 Kcal / 721,34 Kj  Energia: 244,91 Kcal / 1 023,72 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
6,12 g 9,069 3,889 5579 2,239 0,779 7319 3,859 1,089 5929 0,989 0,179 4,869 9,639 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
33,49 g 7,499 0,009 33,839 7,499 0,009 33,13 g 7,49 g 0,009 34,78 g 7499 0,009 32,879 7499 0,609
Paksi Bdébita Bolcsdédde és Konyha A valtoztatéds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szdjat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyorot, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtt, (14) puhatestiieket tartalmaz!

2024.12.19. 12:50:53 | QB - Elelem
1/1

Oldalak
Quadro Byte Zrt



