Gyumodlcstea, Violife névényi saijt,
Margarin, Félbarna kenyér(1),
Paradicsom

Vaniliastej(rizstej), Tavaszi felvagott,

Gyumolcstea, Gépsonka, Margarin,
Margarin, Félbarna kenyér(1)

Tejeskaveé(rizstej), Margarin, Teljes
Félbarna kenyér(1)

Gyumolcstea, Zabkasa(rizstej) (1) kiériés kenyér(1), Uborka

Reggeli Energia: 260,05 Kcal / 1 087,01 Kj Energia: 265,43 Kcal / 1 109,50 Kj Energia: 286,68 Kcal / 1 198,32 Kj Energia: 327,84 Kcal / 1 370,37 Kj Energia: 254,32 Kcal / 1 063,06 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
8,459 9,149 2,959 521g 8,029 191¢g 9,53 ¢ 8,94 ¢ 2,399 12,879 5249 2,009 8,599 9,499 2909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
35,52 ¢ 6,499 0,04 g 42,69 g 14,99 ¢ 0,009 41,57 g 14,99 ¢ 0,709 56,46 g 27,289 0,00 g 33,33 g 5,009 0,009
Mandarin Alma Banan Alma Mandarin
Tizérai Energia: 37,51 Kcal / 156,79 Kj Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 37,51 Kcal / 156,79 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,569 0,249 0,00 g 0,329 0,329 0,009 195¢ 0,159 0,009 0,329 0,329 0,009 0,569 0,249 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
7,849 0,009 0,00 g 5609 0,009 0,009 36,30 g 0,009 0,009 5,60 g 0,00 g 0,00 g 7,849 0,00 g 0,009
! P Pulykaraguleves(1,3), Lekvaros . . ) en s ) . Parolt sertéscomb ,
Resztelt csirkemaj, Fétt burgonya bukta(1,3) Parolt csirkecomb, Stt6tokfézelék(1) Zodldséges rizseshus Zellerfézelék(1,5)
Ebéd Energia: 322,09 Kcal / 1 346,34 Kj Energia: 415,32 Kcal / 1 736,04 Kj Energia: 187,05 Kcal / 781,87 Kj Energia: 221,05 Kcal / 923,99 Kj Energia: 169,84 Kcal / 709,93 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
18,53 g 10,38 g 1,909 27,689 15,57 g 3,629 9,06 g 10,48 g 1,569 8,859 11,889 1959 13,699 6,44 g 1,669
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
37,58 ¢ 0,009 0,00 g 44,53 g 3,209 0,009 13,909 9,999 0,009 19,379 0,009 0,009 13,16 g 0,009 0,009
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GylUmolcstea, Szezamos - . . - s - A . - . .
margarinkrém(10), Telies kiériés Gyumolcstea, Pizzasonka, Margarin, Gyumolcstea, Tojaskrém(3), Gyumolcstea, Parizsi, Margarin, Gyumolcstea, Gépsonka, Margarin,

kenyér(1), Uborka Teljes kiériésl kenyér(1) Félbarna kenyér(1), Pritamin paprika Félbarna kenyér(1), Paradicsom Félbarna kenyér(1)

Uzsonna Energia: 369,46 Kcal / 1 544,34 K]  Energia: 283,64 Kcal / 1 185,62 K] Energia: 244,02 Kcal / 1020,00Kj  Energia: 263,99 Kcal / 1 103,48 Kj  Energia: 286,68 Kcal / 1 198,32 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
7,599 19,129 4,13¢g 8,16 g 9,729 19049 6,59 g 528¢ 1,269 5459 7,929 2,059 9,53 ¢ 8,949 2,399
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

41219  14,99g 0,00 g 40299  14,99g 0,049 42139  14,99g 0,00 g 42299  14,99g 0,00 g 41579 14,99 g 0,70 g

Paksi Bdébita Bolcsédde és Konyha A valtoztatéds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyordt, (8) halat, (9) di6félét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!

2024.10.31. 12:21:10 | QB - Elelem
1/1

Oldalak
Quadro Byte Zrt



