GylUmodlcstea, Violife névényi saijt,

Kakao(rizstej), Zala felvagott, Telies kidrlésti kenyer(1),

Gyumolcstea, Pulykamellsonka,
Margarin, Teljes ki6riésii kenyér(1)

Margarin, Teljes kidriésii kenyér(1) =~ CYimolestea, Tejbedara(rizstej)(1)

Paradicsom
Tizérai Energia: 320,15 Kcal / 1 338,23 Kj Energia: 201,28 Kcal / 841,35 Kj Energia: 276,85 Kcal / 1 157,23 Kj Energia: 208,73 Kcal / 872,49 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
13,429 14,46 g 5,059 5349 1,429 0,01g 8,56 g 8,48¢g 2,089 5,33¢g 2,119 1,309
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
33,46 g 4,00 g 0,049 41,459 14,999 0,009 41,13 g 14,99 g 0,609 41,54 g 28,98 g 0,00 g
I O N
Majgombdcleves(1,3), Milandi Rantott leves(1), Fétt virsli, Meggyleves(1), Silt csirkecomb , Zoldségleves(1,3), Borsos tokany,
makaroni(1,3), Alma Lencsefézelék(1), Muzli szelet(1) Rizi-bizi, Cékla savanyusag Tésztakoret(1), Aima
Energia: 545,81 Kcal / 2 281,49 Kj Energia: 669,69 Kcal / 2 799,30 Kj Energia: 682,96 Kcal / 2 854,77 Kj Energia: 474,26 Kcal / 1 982,41 Kj
Ebéd Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
36,96 g 12,859 2,759 28,40 g 29,92 ¢ 571¢g 27,16 g 16,419 2,49 ¢ 23,729 22,199 3,96 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
71,339 0,009 0,009 70,92 g 4,209 0,009 104,92 g 29,97 g 0,009 44,0149 0,00 g 0,00 g
I A I .
Margarin, Zsemle(1), Uborka Tékmag%sﬂg]s%r?(z:;g(é?; » Teljes Margarin, Zsemle(1), Zéldpaprika Périzsikg:;gsqi;, L'Ij's(li?ksakiﬁrlésﬂ
Energia: 175,17 Kcal / 732,21 Kj Energia: 316,83 Kcal / 1 324,35 K] Energia: 176,74 Kcal / 738,77 Kj Energia: 198,86 Kcal / 831,23 K]
Uzsonna Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
3,98¢ 7,309 1,909 7,859 20,12 g 4219 4,029 7,349 1,909 5519 8,28 ¢ 2,049
Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
23,189 0,009 0,609 2571¢g 0,009 0,009 23449 0,009 0,609 25,339 0,00 g 0,00 g
Paksi Bdébita Bolcs&de és Konyha A valtoztatads jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyoroét, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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