Gyumodlcstea, Violife névényi saijt,

Vaniliastej(rizstej), Parizsi, Margarin, Margarin, Telies kiériésd kenyeér(1),

Teljes ki6rlést kenyér(1)

Gyumolcstea, Pulykasonka,
Margarin, Teljes ki6rlési kenyér(1)

Tejeskavé(rizstej), Minidzsem,

Gabonapehely(1), Rizstej Margarin, Teljes kidriésii kenyar(1)

Paradicsom
Tiz6rai Energia: 280,74 Kcal / 1 173,49 K] Energia: 264,82 Kcal / 1 106,95 Kj Energia: 276,85 Kcal / 1 157,23 Kj Energia: 71,96 Kcal / 300,79 Kj Energia: 329,80 Kcal / 1 378,56 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,26 g 10,51 ¢ 3549 5369 842¢g 1919 8,569 8,48¢g 2,089 3,169 0,609 0,209 8,61g 9479 2909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
35,689 6,49 g 0,009 41,494 14,99 g 0,009 41,13 ¢g 14,99 g 0,049 13,36 g 0,009 0,009 51,97 g 20,759 0,009
e N O
Pulykalie}guleves(1,3), Sonkas R,’éntott Ie\,/e"s(1)', Silt ta[ja, csirkezcecl)ﬁrl;(r,éénul (eigsz(sl’fa)éiugérolt Csontleves(1 ,1?:,5), Ta,rhonyéshus(1), Palc’)clev.(.es(1)’, Reszelt almas
észta(1), Alma Sargaborsofézelék(1), Korte rizs Idény salata slitemény(1,3)
Ebéd Energia: 783,13 Kcal / 3 273,48 Kj Energia: 790,64 Kcal / 3 304,88 Kj Energia: 624,64 Kcal / 2 611,00 Kj Energia: 780,80 Kcal / 3 263,74 Kj Energia: 474,74 Kcal / 1 984,41 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
37,83¢g 32,869 7129 28,64 g 43,399 13,209 28,73 ¢g 28,33 ¢g 3,98¢g 39,83¢g 29,90 g 6,089 19,43 g 12,28 g 334¢9
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
82,84 ¢ 0,00 g 0,569 70,36 g 0,00 g 0,00 g 62,359 0,00 g 0,00 g 87,06 g 5009 0,009 70,36 g 23,989 0,009
./ ! |
Retekkrém, Zsemle(1) Gépsonka, Mkegg}elz‘girrz,1 ')I'eljes kiérlést Margarin, Zsemle(1), Zéldpaprika Sérgarékr?grslérzglf:r:i;é;ﬁr;, Teljes Csirll:i%wgélﬁssg:ié:\(/lf:gjgg;k‘;eIjes
Energia: 103,69 Kcal / 433,42 Kj Energia: 223,58 Kcal / 934,56 K] Energia: 176,74 Kcal / 738,77 Kj Energia: 264,86 Kcal / 1 107,11 Kj Energia: 220,48 Kcal / 921,61 Kj
Uzsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
0,469 10,53 g 2,859 9,599 9,329 2,399 4,029 7,349 1909 5499 14959 38lg 9,71¢g 8209 2019
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
1649 0,00 g 0,03¢g 25,079 0,00 g 0,70 g 23,449 0,00 g 0,60 g 26,73 g 0,009 0,009 26,73 g 0,009 0,049
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyoroét, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtt, (14) puhatestiicket tartalmaz!
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