Gyumodlcstea, Violife névényi saijt,

e s . P S ’ - e s A Karamell(rizstej), Csirkemell sonka,
Kakad(rizstej), Gépsonka, Margarin, - ; . Gyumolcstea, Parizsi, Margarin, Gyumolcstea, Fott virsli, Félbarna N . At -
. A h Margarin, Félbarna kenyér(1), . . . Margarin, Teljes ki6rlési kenyér(1),
Félbarna kenyér(1), Paradicsom Z6ldpaprika Félbarna kenyér(1) kenyér(1) paradicsom
Reggeli Energia: 307,46 Kcal / 1 285,18 Kj Energia: 264,97 Kcal / 1 107,57 Kj Energia: 259,61 Kcal / 1 085,17 Kj Energia: 256,94 Kcal / 1 074,01 Kj Energia: 320,80 Kcal / 1 340,94 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,879 11,549 4,099 5259 8,049 19049 5259 7,889 2,049 10,56 g 8,639 3,06 g 14,66 g 10,47 g 3,529
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
35,429 4,009 0,70 g 42,499 14,99 ¢ 0,009 41,499 14,99 ¢ 0,009 33,90 ¢ 7499 0,00 g 41,38 g 9,999 0,049
Alma Korte Banan Sz616 Szilva
Tizérai Energia: 27,83 Kcal / 116,33 Kj Energia: 42,40 Kcal / 177,23 Kj Energia: 157,45 Kcal / 658,14 Kj Energia: 64,50 Kcal / 269,61 Kj Energia: 37,93 Kcal / 158,55 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,329 0,329 0,00 g 0,329 0,249 0,009 195¢ 0,159 0,009 0,48 g 0,249 0,009 0,649 0,009 0,009
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
5,60 g 0,009 0,00 g 9,609 0,009 0,009 36,30 g 0,009 0,009 14,48 g 0,00 g 0,00 g 8,16 g 0,00 g 0,009
Vagdalt(1,3), Finomfézelék(1) Fétt tojas(3), Parajfzelék(1) Parolt pulykamell, Karfiolfszelék(1) Pérolt sertéscomb , Haspuding(1,3), Céklafézelek(1)
Zellerfézelék(1,5)
Ebéd Energia: 357,74 Kcal / 1 495,35 K] Energia: 252,47 Kcal / 1 055,32 K] Energia: 126,61 Kcal / 529,23 Kj Energia: 275,02 Kcal / 1 149,58 Kj Energia: 290,09 Kcal / 1 212,58 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,57 g 21,159 4719 13,52 g 5,899 1,239 15,44 9 3,749 0,499 17,559 6,76 g 1,669 13,879 13,179 3,16 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
26,559 0,009 0,009 35,999 0,009 0,009 7,719 0,00 g 0,00 g 35,04 g 0,009 0,009 28,14 ¢ 0,009 0,009

2024.09.25. 14:20:35 | QB - Elelem
1/1

Oldalak
Quadro Byte Zrt



Gyumélcstea, Tokmagos marg.krém, Gyumolcstea, Hazi majkrém , Teljes Gyumolcstea, Margarin, Félbarna Gyumolcstea, Pritaminpaprikas Gyumolcstea, Violife névényi saijt,
Teljes ki6rlést kenyér(1) kiériésl kenyér(1) kenyér(1), Uborka vajkrém, Félbarna kenyér(1) Margarin, Félbarna kenyér(1)
Uzsonna Energia: 379,32 Kcal / 1 585,56 Kj Energia: 245,74 Kcal / 1 027,19 Kj Energia: 257,70 Kcal / 1 077,19 Kj Energia: 294,20 Kcal / 1 229,76 Kj Energia: 233,42 Kcal / 975,70 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
7,949 20,14 g 4219 7599 5579 1,319 521g 7549 1,909 578¢g 14,68 g 3,809 5589 8,09¢g 1,909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
41,019 14,99 ¢g 0,00 g 40,919 14,99 ¢g 0,009 41,83 ¢ 14,99 g 0,009 34,359 7499 0,009 34,26 g 7499 0,009
Paksi Bdébita Bolcséde és Konyha A valtoztatds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyorot, (8) halat, (9) didfélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtot, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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