Kakao (rizstej), Félbarna kenyér (1),  GyUmodlcstea, Félbarna kenyér (1), GyuUmolcstea, Félbarna kenyér (1), Karamell (rizstej), Teljes kidrlést

Margarin, Gépsonka, Uborka Margarin, Felvagott Margarin, Csemegekaraj Rizstej, Gabonapehely (1) kenyér (1), Margarin, Parizsi, Retek

Reggeli Energia: 305,43 Kcal / 1 276,70 Kj Energia: 259,04 Kcal / 1 082,79 Kj Energia: 198,10 Kcal / 828,06 Kj Energia: 173,82 Kcal / 726,57 Kj Energia: 297,71 Kcal / 1 244,43 K|
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav

14,879 11,52¢g 4,089 10,109 9,059 2,389 7,029 7,999 2,089 10,359 3459 2,009 10,49 g 10,53 g 3,539

Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé

34,96 g 400g  070g 33,94 g 749g  000g 24,24 g 749g  007g 24,80 g 000g  000g 39,62 g 999g  0,00g

Alma Barack Rostos gylimdlcslé Dinnye Alma
Tizorai Energia: 20,87 Kcal / 87,24 Kj Energia: 24,81 Kcal / 103,71 Kj Energia: 29,24 Kcal / 122,22 Kj Energia: 24,90 Kcal / 104,08 Kj Energia: 20,87 Kcal / 87,24 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
0,24 ¢ 0,24 ¢ 0,00 g 0,429 0,06 g 0,009 0,04 ¢ 0,009 0,009 0,40 g 0,16 g 0,00 g 0,24 ¢ 0,24 ¢ 0,00 ¢
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
4,209 0,009 0,009 5409 0,009 0,009 7,009 0,009 0,009 5209 0,009 0,009 4,209 0,009 0,009

Parolt sertéslapocka, Tokfdzelék (1) Pérolt cs.mell, Karalabéfézelék (1) Fott tojas (3), Parajfézelék (1), Alma | T arolt osirkecomb, Sérgarépafézelek  Parolt sertéscomb, Zellerf6zelék

(€] (1,5)
Ebéd Energia: 250,49 Kcal / 1 047,05 Kj Energia: 240,49 Kcal / 1 005,25 Kj Energia: 205,59 Kcal / 859,37 Kj Energia: 258,98 Kcal / 1 082,54 Kj Energia: 218,56 Kcal / 913,58 K]
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
11,12 g 17,259 4,889 26,24 g 5959 1,029 13,179 8,32¢g 1,849 12,799 7,309 1129 18,98 g 9,40 g 2,499
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
12,24 g 0,00 g 0,009 23,419 0,00 g 0,00 g 18,96 g 0,00 g 0,00 g 34,639 7509 0,009 13,34 g 0,009 0,009
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Gylmodlcstea, Félbarna kenyér (1),

Gyumolcstea, Teljes kiérlésl kenyér  Gylumolcstea, Félbarna kenyér (1), = Gyumolcstea, Teljes kiérlésl kenyér Margarin, Pulykamellsonka,

Gyumolcstea, Félbarna kenyér (1),

(1), Margarin, Lekvar Margarin, Zala felvagott, Paradicsom (1), Margarin, Pritamin paprika Z8ldpaprika Margarin, Felvagott
Uzsonna Energia: 285,76 Kcal / 1 194,48 Kj  Energia: 281,11 Kcal / 1 175,04 K] Energia: 231,02 Kcal / 965,66 Kj  Energia: 253,75 Kcal / 1 060,68 Kj  Energia: 259,05 Kcal / 1 082,83 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
5959 9,039 3879 8,90 g 11,659 3,359 59749 8,099 1,909 9,229 8,259 2,089 10,10 g 9,059 2,399
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
44,67 g 7,499 0,009 34,78 ¢g 7,499 0,049 33,269 7,499 0,00 g 35,309 7,499 0,609 33,949 7,499 0,009
Paksi Bdébita Bolcsdédde és Konyha A valtoztatéds jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyordt, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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