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Oldalak 
 

     

  

Quadro Byte Zrt 
       

  hétfő 
 

kedd 
 

csütörtök 
 

péntek 
 

(00001) 
Felnőtt 
(külsős) 

     

Ebéd 

    

 Bugaci húsgombócleves 
(1,2,3), Túrógombóc 

(1,2,3), Alma 

 Daragaluskaleves (1,3), 
Sertés pörkölt, Tökfőzelék 

(1,2), Müzli szelet (1) 

 Karfiolleves (1,3), 
Zöldséges rizseshús, 
Fejes saláta, Banán 

 Sárgaborsógulyás (1,3), 
Almás darafelfújt (1,2,3) 

    

Energia: 973,55 Kcal / 4 069,44 Kj 

Fehérje Zsír T.Zsírsav 

49,78 g 44,31 g 14,13 g 

Szénhidrát Cukor Só 

91,95 g 9,99 g 2,06 g 
 

Energia: 768,48 Kcal / 3 212,25 Kj 

Fehérje Zsír T.Zsírsav 

36,93 g 38,94 g 7,51 g 

Szénhidrát Cukor Só 

66,21 g 4,20 g 1,37 g 
 

Energia: 965,75 Kcal / 4 036,84 Kj 

Fehérje Zsír T.Zsírsav 

51,01 g 22,43 g 4,11 g 

Szénhidrát Cukor Só 

137,55 g 3,00 g 0,00 g 
 

Energia: 1 003,46 Kcal / 4 194,46 Kj 

Fehérje Zsír T.Zsírsav 

48,68 g 28,24 g 7,85 g 

Szénhidrát Cukor Só 

137,34 g 29,97 g 0,00 g 
 

     
 

  

    

 

Paksi Bóbita Bölcsőde és Konyha              A változtatás jogát fenntartjuk! 

 

 
 

 

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojást, (4) szóját, (5) zellert, (6) mustárt, (7) mogyorót, (8) halat, (9) diófélét, (10) szezámot, (11) rákot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfürtöt, (14) puhatestűeket tartalmaz! 

 


