e ’ ke . - . i . - . i . Tejeskavé (2), Margarin, Teljes
e e B e o g el Gymdeston 2abkdsa (12 Kot anyir 1) Pbkaso,
Tiz6rai Energia: 313,04 Kcal / 1 308,51 Kj Energia: 260,11 Kcal / 1 087,26 Kj Energia: 229,14 Kcal / 957,81 Kj Energia: 297,63 Kcal / 1 244,09 Kj Energia: 296,13 Kcal / 1 237,82 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,41 g 12,46 g 4,32¢g 6,24 g 12,30 g 4,729 7,589 7,849 2,01g 10,86 g 4,399 1,479 11,929 11,33 g 3,609
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
39,43¢g 6,49 g 0,009 30,69 g 14,99 g 0,009 31,71¢g 14,99 g 0,049 53,21¢g 25,78 g 0,009 36,459 5009 0,049

Parajkrémleves (1,2), Ovari

Maonusers (L9, Tassonboe | Lttrciees 19 ST, | culgnel (13 Ty Gl | TS Cebem iy | e sntes 0
Ebéd Energia: 543,19 Kcal / 2 270,53 Kj Energia: 590,15 Kcal / 2 466,83 Kj Energia: 578,90 Kcal / 2 419,80 Kj Energia: 503,57 Kcal / 2 104,92 Kj Energia: 565,14 Kcal / 2 362,29 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
34,79 g 18,94 g 4689 19,89 g 33,799 11,71g 33,329 23,439 3,769 22,889 19,97 g 5039 21,86 g 24,659 5,629
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
57,679 7,999 0,00 g 50,24 g 0,009 0,009 5791¢g 0,009 0,039 57,32 ¢ 0,00 g 0,00 g 63,56 g 5399 0,00 ¢
e e Y
Zsemle (jgjkfgﬁ"("zi;‘pap”kés s eﬁgg’;ﬁ a(rlgl Margatn, Zsemle (1), Tojaskrém (2,3), Uborka  25€™!e (1), ;";g%i’g:;kzaa'a felvagott, Tarés taska (1,2,3)
Energia: 184,92 Kcal / 772,97 Kj Energia: 199,31 Kcal / 833,12 Kj Energia: 178,29 Kcal / 745,25 Kj Energia: 225,75 Kcal / 943,64 Kj Energia: 254,00 Kcal / 1 061,72 Kj
Uzsonna Fehéje  Zsir T.Zsisav | Fehére  Zsir T.zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsirsav  Fehére  Zsir T.Zsisav Fehéje  Zsir T.Zsirsav
398¢g 8,339 3,879 7,389 7,889 2,099 5,86 g 6,78 g 1,749 7,149 11,329 3,369 7,709 6,70 g 4,929
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
23,30 g 0,009 0,60 g 24,48 g 0,009 0,679 23,259 0,009 0,60 g 23,56 g 0,009 0,649 40,30 g 14,60 g 0,209
Paksi Bdébita Bolcsdéde és Konyha A valtoztatas jogat fenntartjuk!

Az étrend (1) glutént, (2) tejet, (3) tojast, (4) szojat, (5) zellert, (6) mustart, (7) mogyoroét, (8) halat, (9) diofélét, (10) szezamot, (11) rakot, (12) kéndioxidot, szulfitot, (13) csillagfiirtdt, (14) puhatestiieket tartalmaz!
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